Neck Disability Index

Interpretatie

Per vraag zijn er 6 antwoordcategorieén. De eerste antwoord categorie (score 0) geeft geen
beperkingen aan, de laatste categorie (score 5) betekent de meeste beperkingen). De
totaalscore is de som van de tien vragen (maximaal 50) vermenigvuldigd met factor 2. De
gevonden waarde representeert het “beperkingen-percentage” (0 — 100 %).
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